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第１７回全国中学生少林寺拳法大会 実施要項 

 

１ 目  的  全国の中学校における少林寺拳法部員及び一般財団法人 少林寺拳法連盟所属生徒の親睦

交流と技術の向上をはかり、少林寺拳法の正しい姿を一般に公開して、中学生の健全な精

神と肉体を育成する。 

 

２ 主  催  一般財団法人 少林寺拳法連盟、新潟市少林寺拳法協会 

 

３ 共  催  全国中学校少林寺拳法連盟 

 

４ 主  管  新潟県少林寺拳法連盟 

 

５ 後  援 スポーツ庁、(公財)日本スポーツ協会、(公財)日本武道館、(公財)日本中学校体育連盟、 

少林寺拳法振興議員連盟、新潟県、新潟県教育委員会、(公財)新潟県スポーツ協会、 

新潟市、新潟市教育委員会、(公財)新潟市スポーツ協会、新潟県高等学校体育連盟、 

新潟県中学校体育連盟、(公社)新潟県観光協会、(公財)新潟観光コンベンション協会、 

NHK新潟放送局、新潟日報社、BSN新潟放送、NST新潟総合テレビ、TeNYテレビ新潟、 

UX新潟テレビ 21                         （以上申請予定） 

 

６ 協  力  新潟県中学校少林寺拳法連盟、新潟県高等学校体育連盟少林寺拳法専門部 

 

７ 期  日  令和５（２０２３）年 ８月１８日（金）～２０日（日） 

 

８ 会  場  新潟市東総合スポーツセンター 

         〒950-0893 新潟県新潟市東区はなみずき３－４－１ 

        （※本大会についての、上記会場へ直接のお問合せはご遠慮ください。） 

 

９ 競技種目  （１）男子 単独演武の部、組演武の部、団体演武の部 

（２）女子 単独演武の部、組演武の部、団体演武の部 

（３）男女 論文の部 

 

10 日  程  （１）第１日目 ８月１８日（金） 

１３：００～１７：００ 公開練習、出場者受付（記念品等受渡し） 

            １５：００～      実行委員会 

             １７：００～      全国中学校連盟総会 

           １７：３０～      審判研修（任意） 

（２）第２日目 ８月１９日（土） 

            ８：００       開場 

              ８：００～ ９：３０ 出場者受付（記念品等受渡し） 

              ８：２０～ ９：１０ 審判員打合せ 

              ９：１０～ ９：４０ 引率責任者会議 

               ９：４５       出場選手集合完了 

             １０：００～１０：４５ 開会式、最優秀論文発表 

             １１：００～１６：４０ 予選競技 

           １６：４０～１７：００ 諸連絡、解散 

（３）第３日目 ８月２０日（日） 

８：００       開場 

             ８：１５～ ８：４５ 審判員打合せ 

              ８：４５       準決勝出場選手集合完了 

９：００～１０：４５ 準決勝競技 
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１１：００～      昼食休憩 

１２：００～１３：４０ 決勝競技 

１４：１０～１５：００ 閉会式、解散 

 

11 参加資格  （１）(一財)少林寺拳法連盟の普通個人会員である中学生。 

（２）令和５（２０２３）年度の個人登録及び会費納入が完了している者。 

（３）参加費を期日までに納入している者。 

 

12 参加制限  （１）組演武の部及び団体演武の部の選手の組合せは、同一所属のみ可とする。 

ただし、男女混成の組合せは不可とする。 

（２）団体演武の部の構成人数は、６名または８名とする。 

なお、選手登録（参加申込）は、上記人数に補欠２名を加えた人数まで可とする。 

（３）選手（団体演武の部における補欠も含む）は、都道府県における代表選考時に選手

として登録された者（選考会・予選会等への参加申込をした者）に限る。 

（４）団体演武の部及び論文の部は、他の種目と兼ねて出場することができる。 

 

13 出場組数 

 種 別 
競技種目と出場組数 

単独演武 組演武 団体演武 論文 

1 

都道府県連盟内に 

中学校少林寺拳法部 

が有る場合 

都道府県連盟枠 

地域支部 

スポーツ少年団 

所属なしの個人会員等 

男女 

各３名まで 

男女 

各３組まで 

男女 

各２組まで 

３名まで 

 

中学校 

少林寺拳法部枠 

 

男女 

各３名まで 

男女 

各３組まで 

男女 

各２組まで 

2 

都道府県連盟内に 

中学校少林寺拳法部 

が無い場合 

都道府県連盟枠 

地域支部 

スポーツ少年団 

所属なしの個人会員等 

男女 

各３名まで 

男女 

各３組まで 

男女 

各２組まで 

☆補 足 

①上記「１」については、中学校少林寺拳法部のある中学校に在学していても、少林寺拳法部に所属して

いない拳士（地域支部もしくはスポーツ少年団等に所属または所属なしの会員）は、「中学校少林寺拳法

部枠」で出場することはできない。この場合、当該拳士は「都道府県連盟枠」での出場となる。 

②開催地振興枠については、新潟県は規定枠の２倍とし、北信越地区（石川県・富山県・福井県・長野県）

は１枠追加とする。 

③兼籍している拳士は、双方の所属長が認めたどちらか一方の所属より出場する。 

なお、参加申込については、都道府県における選考時の所属で行うこと。（種目別に異なった所属から出

場することは不可とする。） 

 

14 競技方法  （１）競技は、少林寺拳法競技規則及び全国中学生少林寺拳法大会規則に基づき行う。 

（２）単独演武の部における構成内容は、単演基本法形以外の動き（体捌き・連反攻）も

可とする。 

（３）単独演武は、１方向を１構成とする。 

（４）組演武の部は、三人掛を不可とする。 

（５）団体演武の部の構成の編成については、１構成目と６構成目は単独演武、２～５構

成目は組演武とする。 

（６）演武時間については、単独演武の部は１分以上１分３０秒以内、組演武の部及び団

体演武の部は１分３０秒以上２分以内とする。 

（７）採点は、０.５点単位とする。 
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（８）審査は、少林寺拳法公認審判員資格を有する者が行う。 

 

15 参加申込  （１）申込方法 

参加申込は、都道府県代表者が「代表者報告書（データ）」及び「ゼッケン申込書（紙）」

を連盟本部へ提出することで完了する。 

           ①参加申込書 

参加所属（校）が作成し、都道府県代表者に送付する。（代表者が集約し、連盟本

部への提出は不要） 

②代表者報告書（データ） 

都道府県代表者が作成し、連盟本部にメール送信する。 

           ③ゼッケン申込書（紙） 

都道府県代表者が集約し、連盟本部に郵送する。 

（２）申込先 

一般財団法人 少林寺拳法連盟 全国中学生少林寺拳法大会 事務局 

〒764-8511 香川県仲多度郡多度津町本通３－１－５９ 

E-mail zenchutaikai@shorinjikempo.or.jp 

（３）申込締切 

６月１６日（金）必着（※参加費納入を含む） 

 

16 参 加 費  指定の郵便振替払込用紙を使用し、所属ごとに連盟本部へ送金する。（領収書発行は、払込

用紙の半券を以て代える。） 

なお、申込締切後の取消に伴う返金は、理由の如何を問わず行わない。 

また、地震・風水害・事件・事故・疾病等、主催者の責によらない事由で大会が中止とな

る場合は、中止を決定した時点で実際に掛かった費用等を勘案して、返金の有無・金額等

を決定する。 

（１）単独演武・組演武・論文の部 １名   ４，０００円 

（２）団体演武の部        １組  ２０，０００円 

（３）ゼッケン          １枚   １，０００円×出場人数 

（４）パンフレット        １冊   １，０００円×出場人数 

※所属に１冊を引率責任者用に配布する。 

 

17 論文の部  （１）指定された《テーマ》の中からいずれか一つを選択し、《規 定》に従い発表原稿デ

ータを作成、都道府県担当者に提出する。 

（２）都道府県において優秀者３名を選考し、原稿データを連盟本部に送付する。 

送付締切は、６月１６日（金）必着とする。 

（３）原稿データ送付に際しては、参加申込者分の参加費を納入し、演武の部に出場しな

い場合でもゼッケンを購入すること。 

（４）事前審査の上、上位６名を選出し表彰する。第１位に選出された者は、開会式で最

優秀論文として発表する。 

 

《テーマ》 

①「この時代に私はどう生きるか」 

②「世界で困っている人に対して私ができること」 

 （※世界で困っている人…貧困や飢餓、災害、事故などの社会問題に苦しんでいる 

人のこと。） 

③「私が少林寺拳法から学んだこと」 

④「私にとっての部活動」  
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《規 定》 

①Wordデータもしくは textデータに限る。 

②データ内、本文は１２００文字に収めること。 

③本文冒頭に次の項目を記載すること。 

※論文テーマ、所属名、氏名、武階、年齢、性別 

④原稿データの作成方法は、各所属に一任する。 

例１：出場選手が原稿用紙等に手書きをした後、所属長がデータ化（Wordまたは text）

し、都道府県担当者に提出する。 

例２：出場選手が直接データを作成し、所属長を通じて都道府県担当者に提出する。 

⑤発表に際しては、道具の使用や過度な身振り・手振り（手話など）は認めない。 

 

18 表  彰  各種目の１位から６位までを表彰する。 

        また、各種目の１位に対し、次の特別賞を与える。 

         ・論文の部            １位 少林寺拳法グループ代表賞 

         ・演武の部  男子単独演武の部  １位 日本武道館賞 

                女子単独演武の部  １位 日本武道館賞 

                男子組演武の部    １位 新潟市長賞 

                女子組演武の部    １位 新潟市長賞 

                男子団体演武の部  １位 文部科学大臣賞 

                女子団体演武の部  １位 文部科学大臣賞 

 

19 宿 泊 等  （１）宿泊は、必ず次の大会指定旅行会社を利用すること。 

株式会社 Ｎ旅ジャパン（えぬたびじゃぱん/NTJ） 

〒950-0911 新潟市中央区笹口２－１２－１ まるよし第５ビル３０２号 

（２）申し込み・変更等は、別紙の大会指定旅行会社からの案内を参照のこと。危機管理

の観点から、参加者(引率者を含む)の行動の把握・管理及び参加者への迅速な連絡

対応等のため、必ず大会指定旅行会社を利用すること。 

(３)本大会においては、指定旅行会社に宿泊利用申込をした者のみに会場への入場ＩＤ

を発行し、入場者の制限を行う。ＩＤカードを持たない者の入場は不可とする。 

※新潟県内の所属に限り、宿泊が不要の場合、弁当を指定旅行会社に申し込むことで

ＩＤカードを発行する。 

(４)ＩＤカード発行手数料として、一人あたり５００円を徴収する。本内容については、

「宿泊・昼食弁当のご案内」にも記載し明示するので、必ず確認すること。 

 

 

20 公開練習  （１）日 時：８月１８日（金）１３：００～１７：００ 

（２）場 所：新潟市東総合スポーツセンター（詳細は後日案内する） 

 

21 諸 会 議  （１）審判員打合せ   ８月１８日（金） １７：３０～ 

（※希望する者に対してタブレット操作実習を行う。） 

１９日（土）  ８：２０～ ９：１０ 

２０日（日）  ８：１５～ ８：４５ 

 

（２）引率責任者会議  ８月１９日（日）  ９：１０～ ９：４０  

（※出席は各所属１名のみとする。） 

 

22 傷害保険  出場者は、各所属において傷害保険等に必ず加入すること。 

また、引率者も傷害・賠償責任保険（スポーツ安全保険等）に加入すること。 
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23 問い合せ  〇一般財団法人 少林寺拳法連盟 全国中学生少林寺拳法大会 事務局 

〒764-8511 香川県仲多度郡多度津町本通３－１－５９ 

ＴＥＬ ０８７７－３３－２０２０ 

ＦＡＸ ０８７７－５６－６０２２ 

E-mail  zenchutaikai@shorinjikempo.or.jp 

 

〇全国中学校少林寺拳法連盟 事務局長 本間 慎太郎 

E-mail sintah@toin.ac.jp 

 

以 上 


